
ОПРОСНИКИ  ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Уважаемые родители,  просим Вас искренне ответить на вопросы опросника, указав степень выраженности у 

вашего ребенка того или иного психологического состояния.  

Ваши правдивые ответы помогут всем педагогам правильно выстроить взаимодействие с ребенком, быстрее 

социализировать его в группе и правильно организовать с ним  коррекционно – развивающую работу. 

Спасибо за участие и искренность!!! 

Опросник № 1. Подчеркните ваш выбор. 

№ Вопрос Варианты ответов (подчеркнуть выбор) 

1 Как ваш ребёнок вступает в 

контакт с незнакомыми 

людьми? 

Легко вступает  

в контакт 

  

Общается 

формально или 

общается 

сдержанно и 

напряженно 

Смотря с кем, 

бывает по – 

разному, и легко и 

не очень 

Не идёт на контакт  с 

другими людьми, 

совершенно 

замкнутый 

2 Как ваш ребёнок реагирует 

на посторонних людей, 

гостей вашего дома? 

Доброжелательно, 

принимает 

радушно, 

показывает свои 

игрушки 

Сдержанно, 

прячется за 

родителями, 

молчит 

Убегает и сидит в 

своей комнате, 

показывает 

недовольство, 

проявляет 

агрессию 

По – разному, смотря 

кто пришел, но в 

основном хорошо 

3 С кем больше всего любит 

общаться ваш ребёнок? 

С взрослыми С детьми Только с 

родителями 

Со всеми 

4 Насколько общителен  ваш 

ребёнок с детьми? 

Общительный, в 

большинстве 

случаев  

предпочитает 

играть не один, а с 

другими детьми 

Иногда 

предпочитает 

играть один, 

иногда с 

другими 

детьми  

Не общительный, 

предпочитает 

играть один 

Навязчиво 

общительный 

5 Каковы взаимоотношения 

вашего ребёнка с другими 

детьми? 

Умеет дружить и 

без конфликтов 

играть с другими 

детьми, много 

друзей 

Редко 

конфликтует с 

детьми, есть 

друзья 

Часто 

конфликтует 

Постоянно 

конфликтует 

6 Обижается ли ваш ребёнок 

других детей? 

Часто обижается 

 

Иногда 

обижается 

Никогда не 

обижается 

Постоянно 

обижается  

7 Часто ли ваш ребёнок 

жалуется взрослым? 

Часто  

 

Иногда, редко 

 

Никогда 

 

Постоянно 

8 Всегда ваш ребёнок говорит 

правду? 

 

Всегда 

 

Иногда врет, 

но это видно, 

испытывает 

угрызения 

Часто обманывает 

и говорит 

неправду, не 

чувствует вину за 

это, 

«выкручивается» 

Постоянно сочиняет 

и врет, это стало 

чертой его характера 

9 Всегда ли ваш ребёнок 

послушен? 

 

Всегда, даже когда 

можно «пошалить» 

 

Иногда 

послушен, 

иногда нет, как 

любой ребенок 

Редко бывает 

послушным, 

практически «нет 

тормозов и 

границ» 

«Нет тормозов и 

границ» всегда, не 

знаем что делать 

10 Умеет ли Ваш ребенок 

просить прощения? 

Да, всегда просит 

искренне и 

пытается больше не 

делать так 

Да, всегда 

просит 

искренне, но 

затем снова так 

поступает 

Иногда просит 

прощение 

Упрямо не просит 

прощение 

11 Сочувствует ли ваш ребёнок 

другим людям? 

 

Всегда сочувствует 

другому, пытается 

его утешить, 

пожалеть, помочь 

Иногда 

сочувствует, 

иногда нет, 

смотря к кому 

и в какой 

ситуации 

Почти никогда не 

сочувствует 

 

Сочувствие 

полностью у него 

отсутствует 

12 Щедр ли Ваш ребенок? Да Нет Бывает иногда Только с близкими 

13 Наблюдали ли Вы, что 

ребенок не очень уверен в 

себе? 

 

Уверен всегда, 

самооценка 

завышена 

 

Иногда уверен, 

иногда нет 

Постоянно не 

уверен, 

самооценка 

снижена 

«Самоуверен», т.е. 

самооценка его 

слишком завышена и 

неадекватна 



14 Самостоятелен ли ваш 

ребёнок? 

 

Вполне 

самостоятелен, 

любит и делает всё 

сам 

 

Во многом 

самостоятелен, 

стремиться 

всему 

научиться 

Иногда пытается 

быть 

самостоятельным, 

но не всегда и не 

во всем 

Не пытается быть 

самостоятельным, 

требует, чтобы все за 

него делали 

  Напишите ответ на вопрос словами 

15 Есть ли у вас с ребенком 

общие занятия и увлечения? 

Какие? 

 

16 В какие кружки и секции 

Вы водите своего ребенка 

вне детского сада? 

 

17 Какие черты характера 

вашего сына (дочери) 

привлекают к нему (к ней) 

людей и радуют Вас? 

 

18 С какими отрицательными 

чертами, проявляющимися в 

вашем ребенке, вы активно 

боретесь?   

 

19 Какие   положительные 

черты   вы   хотите                 

воспитать    в   своем             

ребёнке? 

 

20 Наблюдаетесь ли Вы  у 

невропатолога или детского 

психиатра? Какое 

медицинское 

сопровождение и лечение  

получаете? Когда это было в 

последний раз? 

 

21 Была ли у вас родовая 

травма или ПЭП? 

 

22 В чьей консультативной 

помощи вы нуждаетесь? 

педагога-психолога воспитателя дефектолога логопеда 

23 Сформулируйте проблему 

для обращения 

 

 

Опросник № 2. Параметры оценки детской тревожности (обведите кружком ваш выбор): 
0 – нет;   1 – немного есть/ бывает;  2 – средняя выраженность;  3 – очень много и часто. 

 

1.Грызет ногти 0   1    2   3 20. Недержание мочи. 0   1    2   3 

2.Сосет палец. 0   1    2   3 21. Недержание стула.                          0   1    2   3 

3.Отсутствует аппетит. 0   1    2   3 22. Бывают припадки злости. 0   1    2   3 

4. Разборчив в еде. 0   1    2   3 23. Играет какой-либо частью тела. 0   1    2   3 

5. Засыпает с трудом. 0   1    2   3 24. Боится за свое здоровье 0   1    2   3 

6. Спит неспокойно. 0   1    2   3 25. Бывают побуждения постоянно и 

церемонно что-либо делать. 
0   1    2   3 

7. Плохо, неохотно встает. 0   1    2   3 26. Часто мечтает, мысли его где-то далеко. 0   1    2   3 

8. Жалуется на головные боли. 0   1    2   3 27. Не умеет сосредоточиться. 0   1    2   3 

9. Жалуется на боли в животе. 0   1    2   3 28. Очень тревожен. 0   1    2   3 

10. Часто бывает рвота. 0   1    2   3 29.  Старается быть всегда тихим.            0   1    2   3 

11. Часто бывают головокружения. 0   1    2   3 30.  Видит фантастические предметы. 0   1    2   3 

12. Заикается. 0   1    2   3 31. Боится темноты. 0   1    2   3 

13. Чрезмерно потеет. 0   1    2   3 32. Боится одиночества. 0   1    2   3 

14. Краснеет; бледнеет. 0   1    2   3 33. Боится животных. Каких?  0   1    2   3 

15. Легко пугается  0   1    2   3 34. Боится чужих людей. 0   1    2   3 

16. Часто дрожит от возбуждения.  0   1    2   3 35. Боится шума. 0   1    2   3 

17. Часто плачет. 0   1    2   3 36. Боится неудачи. 0   1    2   3 

18. Часто моргает. 0   1    2   3 37.Бывает чувство стыда, виновности. 0   1    2   3 

19. Дергает рукой, плечом. 0   1    2   3 38. Бывает чувство неполноценности. 0   1    2   3 

 


